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Yukarıda kimliği yazılı çalışanın işyerimizde aşağıda belirtilen şartlara riayet ederek çalışacağına dair bu talimat ve tutanak muhteviyatı, taraflarca tanzim ve imza edilmiştir.
1. [bookmark: _GoBack]İşyerindeki makine, cihaz, araç, gereç, tesis ve binalarda sağlık ve güvenlik yönünden ciddi ve yakın bir tehlike ile karşılaştığımda ve koruma tedbirlerinde bir eksiklik gördüğümde, işverene, iş sağlığı ve güvenliği uzmanına veya çalışan temsilcisine derhal haber vereceğim. 
2. Kişisel koruyucu donanım ve malzemeleri çalışma öncesi hazır edip işletme içerisinde doğru kullanıp, koruyacağım. 
3. Kendi görev alanımda, iş sağlığı ve güvenliğinin sağlanması için işveren, iş sağlığı ve güvenliği uzmanı ve çalışan temsilcisi ile iş birliği yapacağım. 
4. İşyerinde alınmış güvenlik tedbirlerine tamamen uyacağım. Talimat ve ikaz levhalarının yerlerini değiştirmeyeceğim. 
5. İşyerinin iş güvenliği tedbirlerini belirten ikaz ve levhaları gördüm ve okudum, bu levhadaki ikazları daima dikkate alacağım. Güvenlik önlemi almadan ya da alınıncaya kadar hiçbir işe başlamayacağım, güvensiz ve tehlikeli davranışlarda bulunmayacağım. 
6. Yetkililerin verdiği iş güvenliğine ait sözlü ve özel talimatları da harfiyen ve aksamadan yerine getireceğim, getirteceğim. 
7. Bana verilen görevleri Amirimin/İşverenin talimatları doğrultusunda yapacağım. Yetkim, bilgim ve görevim dışında bir işe karışmayacağım.
8. Kablo ve elektrik aksamına dokunmayacağım. Yüksek gerilim hatlarına, Reefer alanına, Elektrik trafo ve panosuna yaklaşmayacağım. Arızayı yetkili elektrikçiye bildireceğim. Elektrik motorları, cihazları ve kabloları ile sigortaları kurcalamayacağım, dokunmayacağım. Açık uçlu, topraklaması, yıpranmış veya fişsiz kablolarla çalışmayacağım. Elektrikle ilgili hususlara ancak yetkili elektrikçiler veya elektrik mühendisleri müdahale edebilir. 
9. Çalışmaya  engel güvensiz ortamlarda yetkiliye/ işverene haber vereceğim. Tehlikeli durumlarda tehlike giderilene kadar işe karışmayacağım
10. Tuvalet, lavabo mescit, spor salonu v.b yerleri temiz tutacağım.
11. İşyerinde asla şaka ve laubali hareket ve davranışlarda bulunmayacağım, iş disiplini ve ciddiyeti ile çalışacağım. Çalışan arkadaşlarımı tehlikeye atabilecek ve kazaya neden olacak davranışlarda bulunmayacağım.
12. Tarafıma zimmetlenmiş olan eşyaları düzenli bir şekilde kullanacağım.
13. İşyerinde kavga etmeyeceğim ve huzursuzluk çıkarmayacağım. İşyerine sarhoş olarak gelmeyeceğim. İşyerinde alkol v.b. uyuşturucu madde almayacağım. 
14. İşyerine tehlikeli patlayıcı yanıcı maddeleri sokmayacağım.
15. İş yerindeki uyarı levhalarına uyacağım.
16. Sağlam ve güvenli olmayan ve düşmeyi engelleyecek korkulukları bulunmayan yerlere (iskele, balkon ve merdivenlerde döşemelerdeki boşluk ve deliklerde) yaslanmayacağım.
17. Çalışma ortamımı sık sık havalandırıp, masa üzerlerinde yiyecek içecek bırakmayacağım. 
18. İşe başlama eğitimimi tamamladıktan sonra göreve başlayacağım.
19. Herhangi bir acil durumda  eğitimlerde bahsedilen güvenli alan olan toplanma alanlarına gideceğim.
20. Kas iskelet ve postür sağlığım için aralarda mola verip sırt, boyun ve bel egzersizleri yapacağım.
21. Ekranlı araçlarla çalışma yaparken monitör açısına, sandalye yüksekliğine, klavye ve mouse  kullanma kurallarına dikkat edeceğim.  
22. Covid 19 gibi salgın durumlarında kişisel hijyen ve maske kullanımına özen gösterceğim.
23. İş yerindeki güvensiz hareketlerden kaçınacağım.
24. Mesai saatleri içerisinde dikkatli ve özenli çalışmam gereken yerlerde cep telefonu kullanmayacağım.
25. Sigara içilebilir alanlarda sigara içmeye özen göstereceğim.
26. Ofis ortamındaki merdiven, alçak tavan, kablo, masa ayakları, halı-kilim vb. düşme ve yaralanmaya sebebiyet verebilececek olan durumlara karşı dikkatli olacağım.
27. Ne kadar önemsiz gözükürse gözüksün yaralanmaları, kazaları ve ilk yardım gerektiren olayları amirime işverene ve iş güvenliği uzmanına haber vereceğim.
28. Kampüs içi tüm kurallara uymaya özen göstereceğim.
29. Eğitimlerde bana öğretilen diğer tüm iş sağlığı ve güvenliği talimatlarına uyacağım.
İşim ile ilgili hususlarda yukarıdaki yazılı maddelerin tatbiki gerekenlerinin tatbik ve riayet ile yetkim haricinde olanları ise derhal yetkilisine veya işverene müracaat edeceğim. Aksi taktirde doğabilecek her türlü hukuki sorumluluklar tarafıma ait olacaktır. 
İş bu talimat tutanağını tamamen okuyup anlayarak, İşyerinde alınmış İş Sağlığı ve İş Güvenliği tedbirlerine uyacağımı ve İş Sağlığı ve İş Güvenliği kaide ve talimatlarına harfiyen riayet edeceğimi bildirerek imzalıyorum. Bu İş Güvenliği talimat ve taahhütnamesi 2 nüsha olarak düzenlenmiş olup karşılıklı olarak okunarak imza altına alınmıştır. 
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